
Последние поступления: 
                 
 

 
 

 
 
 

Пряжникова Е.Ю. 
Диагностические материалы для 
самотестирования: учеб. пособие 
для учащихся 10-11 классов. 
Представленные в книге тесты и опросники 
активизируют размышления учащихся о 
своих способностях и возможностях, они 
помогут выявить предпочтения и склонности 
к определённым видам профессиональной 
деятельности, а также разобраться в 
особенностях ряда профессий. 
 

Чистякова С.Н., Родичев Н.Ф. 
Профессиональное 
самоопределение: От учёбы к 
профессиональной карьере. 
В учебном пособии рассматривается 
проблема выбора школьниками будущей 
профессиональной деятельности, 
соответствующей их личностным 
особенностям и запросам рынка. 
Рассказывается о том, что такое 
профессиональное самоопределение и 
планирование профессиональной карьеры, 
об особенностях столичного рынка труда, 
социальной практике, законодательной 
основе трудоустройства подростков. 



 

 
 

                                                  

Савина М.С, Солнцева В.А и др. 
Профессиональное 
самоопределение школьников 
Москвы: Сфера обслуживания. 
Учебное пособие знакомит с профессиями, 
связанными с торговлей, общественным 
питанием, гостиничной индустрией и 
другими, относящимися к сфере 
обслуживания. Приводятся интересные 
сведения из истории зарождения разных 
профессий, ступенях их развития, 
особенностях той или иной профессии в 
современных условиях, а также сведения об 
учебных заведениях Москвы, готовящих по 

профессиям сферы обслуживания. 

Теремов А.В. Биология. Общие 
закономерности жизни.9 класс. 
Учебник написан в соответствии с 
обязательным минимумом содержания 
биологического образования и 
требованиями к уровню подготовки 
учащихся основной (базовой) школы. 
Учебник обобщает современные знания о 
жизни и уровнях её организации, 
раскрывает вопросы о происхождении 
жизни на Земле, содержит знания по 
генетике, основам цитологии, селекции, 
теории эволюции. 


